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Cancer de Cuello Uterino

Existen varios tipos de cancer que afectan los 6rganos
reproductores de la mujer. Estos son: cancer de ovario,
cancer de utero, cancer de vulva y vagina y cancer de
cuello uterino. Esta informacion le ayudara a entender lo
que es el cancer e cuello uterino.
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Células cervicales normales
El cancer es una enfermedad que ocurre cuando hay un
crecimiento descontrolado de células anormales. Se
identifica el cancer de acuerdo al area del cuerpo donde
se desarrolla. L4 ®

El cancer del cuello uterino o cancer cervical ocurre
cuando hay un crecimiento de células anormales en la
cérvix o cuello uterino.

El cuello uterino es el extremo inferior y estrecho del utero, (Ceélulas cervicales cancerosas
lugar donde se desarrolla el bebé cuando una mujer esta 0 pre-cancerosas
embarazada. Este conecta la parte superior del Utero con

la vagina (via del parto).

Este cancer se puede tratar a tiempo si se llevan a cabo cz
examenes de deteccion con regularidad. %
Ademas es un cancer con altas probabilidades de curacidn -

si se detecta en etapas tempranas de su desarrollo.
*

¢ Quiénes pueden contraer el | #ADAM.
z . Cuello uterino normal
cancer de cuello uterino ? _—

Todas las mujeres estan en riesgo de contraer cancer de
cuello uterino, pero después de los 30 afos es mas
frecuente el cancer.

La causa principal del cancer de cuello uterino es el Virus
del Papiloma Humano (VPH). Es un virus que se transmite
de una persona a otra por via sexual.

Trompas de Falopio | ¢Cuales son los sintomas?

En etapas tempranas, el cancer de cuello uterino no suele
presentar signos ni sintomas. En etapas avanzadas puede
producir flujo o sangrado vaginal que no es normal, sangrado
. después de tener relaciones sexuales, sangrado después de la
| menopausia y dolor en la relaciones sexuales. Si presenta estos
| sintomas, hable con su doctor ya que también podrian ser
ocasionados por alguna otra causa.
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FACTORES DE RIESGO DEL CANCER DE CUELLO UTERINO

La mayoria de los canceres de cuello uterino son
causados por el VPH. Existen mas de 40 tipos de VPH y
algunos desaparecen por si solos, pero si esto no ocurre,
con el tiempo podria causar cancer de cuello uterino.

Ademas del VPH los siguientes factores de riesgo pueden
aumentar la probabilidad de desarrollar cancer de cuello
uterino:

= Haber comenzado a tener relaciones a temprana edad.
= Fumar.

= Tener una enfermedad que debilite el sistema
inmunolégico como el VIH (virus que causa el SIDA).

= Usar pildoras anticonceptivas por periodos largos.
= Haber dado a luz tres 0 mas nifios.
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IMPORTANTE LA PREVENCION

o Actualmente existe una vacuna que protege contra varios
tipos de VPH, particularmente los que estan asociados al
cancer de cuello de utero, vagina y vulva. Dicha vacuna
también protege contra dos de los tipos de VPH que estan
asociados al desarrollo de verrugas genitales tanto en
mujeres como en hombres.

e La vacuna esta disponible para hombres y mujeres desde
las edades de 9 a 26 afios y se administra en tres dosis.
Consulte con su médico la posibilidad de vacunarse usted
o sus hijos.

e Visite al médico de forma periddica para realizarse
pruebas de Papanicolaou y de esta manera pueda
detectar cambios. Hable con su médico si su resultado no
es normal.

e No fume.
+ Use condones durante el sexo.

Referencia: http://www.cdc.gov/spanish/cancer/cervical/pdf/

Hay pruebas que pueden
prevenir o detectar el
cancer de cuello uterino
en etapas tempranas

Hay dos pruebas:

-La prueba de Papanicolaou puede
detectar células precancerosas y
cambios celulares que pueden ser
tratados para prevenir el cancer de
cuello uterino. También ayuda a
detectar el cancer de cuello uterino
en tapas tempanas, por lo que el
tratamiento es mas eficaz.

Edades recomendadas: mujeres
entre 21 y 65 ainos de edad.

-La prueba de VPH detecta el virus
de VPH, el cual puede causar
cambios celulares precancerosos y
cancer de cuello uterino.

CQué hacer si es diugnosticada\

con cancer de cuello uterino?

Hable con su médico para iniciar
un plan de tratamiento ajustado a
sus necesidades. Hoy en dia el
cancer de cuello uterino tiene

altas probabilidades de curacion.



http://www.cdc.gov/spanish/cancer/cervical/pdf/cervical_facts_sp.pdf

