
Evite tocar los alimentos que no comprará.

Protégete del COVID-19 
al visitar el Supermercado

El Coronavirus se propaga fácilmente de persona a persona

a través de gotitas respiratorias que se producen al toser o

estornudar. Esas gotitas pueden llegar a la boca o la nariz de

las personas que se encuentran cerca y entrar en contacto con

los pulmones.
Siga estas

recomendaciones:

Guarde distancia al momento de hacer la fila 

para pagar. 

Recuerda

lavar tus

manos con 

agua y 

jabón.

Asista solo una persona por familia a realizar la compra. 

Lleve una lista de los artículos que necesita.

Prográmese para hacer la compra en el menor

tiempo posible. 

Desinfecte el agarre del carro de compra o canasta. 

Los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC), actualizan la información constantemente. 

manténgase informado a través de la pagina electrónica www.firstmedicalpr.com o síganos en las redes sociales.  
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